


Motivação

Freguesia Vôlei Ter / Qui 16h30 - 17h20 6 a 11 anos R$160 

Freguesia Vôlei Ter / Qui 13h30 - 14h30  10 a 14 anos  R$160 

Metropolitano Vôlei Qua / Sex 16h10 - 17h10 6 a 11 anos R$160

Metropolitano Vôlei Qua / Sex 13h30 - 14h30 10 a 14 anos  R$160

Recreio Vôlei Seg / Qua 13h20 - 14h20 10 a 14 anos R$160 

Recreio Vôlei Seg / Qua 16h30 - 17h20 6 a 11 anos R$160

Tijuca Vôlei Qua / Sex 13h - 13h50 10 a 14 anos  R$160

Recreio Vôlei Seg / Qua 13h20 - 14h20 10 a 14 anos R$160

Recreio Vôlei Seg / Qua 16h30 - 17h20 6 a 11 anos R$160

Tijuca Vôlei Qua / Sex 13h - 13h50 10 a 14 anos R$160

Vôlei
Unidade Atividades Periodicidade Horário Idade Valor



Motivação

Freguesia Judô Seg / Qua 13h30 - 14h30 A partir de 10 anos  R$160

Freguesia Judô Seg / Qua 16h30 - 17h30 6 a 11 anos R$160

Metropolitano Judô Ter / Qui 12h40 - 13h30 6 a 11 anos R$160

Metropolitano Judô Ter / Qui 16h10 - 17h10 6 a 11 anos R$160

Metropolitano Judô Ter / Qui 18h - 19h 6 a 11 anos R$160

Recreio Judô Seg / Qua 13h20 - 14h20 10 a 14 anos R$160

Recreio Judô Seg / Qua 16h30 - 17h20 6 a 11 anos R$160

Judô
Unidade Atividades Periodicidade Horário Idade Valor



Motivação

Rio 2 Judô Ter / Qui 16h30 - 17h30 6 a 9 anos R$160

Rio 2 Judô Ter / Qui 18h - 19h 6 a 9 anos R$160

Tijuca Judô Seg / Qua 08h - 9h 6 a 11 anos R$160

Tijuca Judô Ter / Qui 18h - 19h  6 a 11 anos R$160

Judô
Unidade Atividades Periodicidade Horário Idade Valor



Motivação

Freguesia Futsal Ter / Qui 17h20 - 18h20  10 a 14 anos  R$160 

Metropolitano Futsal Seg / Qua 12h40 - 13h40 6 a 11 anos R$160

Metropolitano Futsal Seg / Qua 16h10 - 17h10 6 a 11 anos R$160

Metropolitano Futsal Seg / Qua 17h10 - 18h10 10 a 14 anos  R$160

Metropolitano Futsal Seg / Qua 18h10 -19h10 6 a 11 anos R$160

Recreio Futsal  Ter / Qui 16h30 - 17h20 6 a 11 anos R$160

Rio 2 Futsal Ter / Qui 18h - 19h  6 a 9 anos R$160

Metropolitano Futsal Seg / Qua 18h10 - 19h10 6 a 11 anos R$160

Recreio Futsal Ter / Qui 16h30 - 17h20 6 a 11 anos R$160

Rio 2 Futsal Ter / Qui 18h - 19h 6 a 9 anos R$160

Futsal
Unidade Atividades Periodicidade Horário Idade Valor



Motivação

Tijuca Futsal Ter / Qui 13h20 - 14h20 10 a 14 anos R$160

Tijuca Futsal Ter / Qui 18h - 19h 6 a 8 anos R$160

Tijuca Futsal Ter / Qui 19h - 20h 9 a 11 anos R$160

Futsal

Unidade Atividades Periodicidade Horário Idade Valor



Motivação

Freguesia Basquete Seg / Qua 14h40 - 15h40 15 a 17 anos R$205

Freguesia Basquete Seg / Qua 15h40 - 16h40 13 a 15 anos R$205

Freguesia Basquete Seg / Qua 16h40 - 17h40  9 a 12 anos  R$205

Freguesia Basquete Seg / Qua 17h40 - 18h30  6 a 9 anos  R$205

Metropolitano Basquete Ter / Qui 16h10 - 17h10 6 a 9 anos R$198

Metropolitano Basquete Ter / Qui 17h10- 18h10 13 a 15 anos  R$198

Metropolitano Basquete Ter / Qui 16h10 - 17h10 6 a 9 anos R$198,00

Metropolitano Basquete Ter / Qui 17h10 - 18h10 13 a 15 anos R$198,00

Basquete
Unidade Atividades Periodicidade Horário Idade Valor



Motivação

Metropolitano Basquete Ter / Qui 18h10 - 19h10 9 a 12 anos R$198

Tijuca Basquete Seg / Qua 17h - 18h 13 a 15 anos  R$ 199,90

Tijuca Basquete Seg / Qua 18h - 19h 6 a 9 anos R$ 199,90

Tijuca Basquete Seg / Qua 19h - 20h 9 a 12 anos  R$ 199,90

Basquete

Unidade Atividades Periodicidade Horário Idade Valor



Motivação

Botafogo Ballet Seg / Qua 16h30 - 17h30 6 a 11 anos R$160

Botafogo Danças Urbanas Ter / Qui 16h30 - 17h30 6 a 11 anos R$160

Freguesia Danças Urbanas Ter / Qui 16h30 - 17h30 6 a 11 anos R$160

Freguesia Ballet Ter / Qui 16h30 - 17h30 6 a 11 anos R$160

Metropolitano Danças Urbanas Seg / Qua 12h40 - 13h30 10 a 14 anos R$160

Metropolitano Danças Urbanas Seg / Qua 16h10 - 17h10 6 a 11 anos R$160

Recreio Ballet Ter / Qui 16h30 - 17h20 6 a 11 anos R$160

Unidade Atividades Periodicidade Horário Idade Valor

Ballet / Danças Urbanas / Jazz



Motivação

Rio 2 Ballet Seg / Qua 18h - 19h 6 a 9 anos R$160

Rio 2 Jazz Seg / Qua 16h30 - 17h30 6 a 9 anos R$160

Tijuca Danças Urbanas Seg / Qua 08h - 9h 6 a 11 anos R$160

Tijuca  Ballet Ter / Qui 18h - 19h 6 a 11 anos R$160

Tijuca Danças Urbanas Seg / Qua 13h20 - 14h20 10 a 14 anos R$160

Tijuca Danças Urbanas Seg / Qua 18h - 19h 6 a 11 anos R$160

Ballet / Danças Urbanas / Jazz

Unidade Atividades Periodicidade Horário Idade Valor



Motivação

Botafogo Teatro Sex 13h - 14h 6 a 11 anos R$145

Botafogo Teatro Sex 14h - 16h 10 a 17 anos R$165

Metropolitano Teatro Qua 14h - 16h 11 a 17 anos R$165

Metropolitano Teatro Qua 18h - 19h 6 a 11 anos R$145

Rio 2 Teatro Qui 8h30 - 9h30 6 a 9 anos R$145

Rio 2 Teatro Qui 16h30 - 17h30 6 a 9 anos R$145

Teatro
Unidade Atividades Periodicidade Horário Idade Valor



Motivação

Rio 2 Teatro Qui 18h - 19h 6 a 9 anos R$145

Tijuca Teatro Sex 18h - 19h 6 a 11 anos R$145

Tijuca Teatro Sex 14h - 16h 10 a 17 anos R$165

Teatro
Unidade Atividades Periodicidade Horário Idade Valor

Freguesia Teatro Sex 14h - 16h  A partir de 10 anos R$165

Freguesia Teatro Sex 16h30 - 17h30 6 a 9 anos R$145



Motivação

Freguesia Patinação Artística Qua / Sex 16h30 - 17h30 6 a 11 anos R$190

Metropolitano Patinação Artística Qui 16h20 - 17h20 6 a 14 anos R$190

Rio 2 Patinação Artística Seg / Qua 16h30 - 17h30 6 a 9 anos R$190

Rio 2 Patinação Artística Seg / Qua 18h - 19h 6 a 9 anos R$190

Patinação Artística

Unidade Atividades Periodicidade Horário Idade Valor



Motivação

Freguesia Capoeira Ter / Qui 16h10 - 17h 6 a 11 anos R$160

Metropolitano Capoeira Ter / Qui 16h20 - 17h10 6 a 11 anos R$160

Tijuca Capoeira Ter / Qui 08h - 8h50 6 a 11 anos R$160

Capoeira

Unidade Atividades Periodicidade Horário Idade Valor



Motivação

Freguesia Crosskids Seg/ Qua/ Sex 16h30 - 17h30 6 a 11 anos R$220 

Recreio Crosskids Seg/ Qua/ Sex 16h30 - 17h30 6 a 11 anos R$220 

Rio 2 Crosskids Seg/ Qua/ Sex 16h30 - 17h30 6 a 9 anos R$220 

Crosskids

Unidade Atividades Periodicidade Horário Idade Valor



Motivação

Botafogo Super Cérebro Qua 16h30 - 18h10 6 a 11 anos R$215

Botafogo Super Cérebro Qui 13h20 - 15h 10 a 14 anos R$215

Freguesia Super Cérebro Seg 16h30 - 18h10 6 a 11 anos R$215

Freguesia Super Cérebro Qui 13h20 - 15h 10 a 14 anos R$215

Metropolitano Super Cérebro Ter 16h10 - 17h40 6 a 11 anos R$215

Recreio Super Cérebro Ter 16h30 - 18h10 6 a 11 anos R$215

Recreio Super Cérebro Ter 13h20 - 15h 10 a 14 anos R$215

Super Cérebro
Unidade Atividades Periodicidade Horário Idade Valor



Motivação

Rio 2 Super Cérebro Ter 16h30 - 18h10 6 a 9 anos R$215

Tijuca Super Cérebro Seg 08h - 09h30 6 a 11 anos R$215

Tijuca Super Cérebro Seg 18h - 19h40 6 a 11 anos R$215

Tijuca Super Cérebro Seg 13h20 - 15h 10 a 14 anos R$215

Super Cérebro

Unidade Atividades Periodicidade Horário Idade Valor



Motivação

Botafogo Curso de Inglês Seg / Qua 14h - 15h10 A partir de 11 anos R$324

Botafogo Curso de Inglês Seg / Qua 14h - 15h10 A partir de 11 anos R$324

Botafogo Curso de Inglês Ter / Qui 14h - 15h25 A partir de 14 anos R$408

Freguesia Curso de Inglês Ter / Qui 13h30 - 14h40 A partir de 11 anos R$324

Freguesia Curso de Inglês Seg / Qua 13h30 - 14h40 A partir de 11 anos R$408

Freguesia Curso de Inglês Seg / Qua 13h15 - 14h25 A partir de 11 anos R$324

Curso de Inglês
Unidade Atividades Periodicidade Horário Idade Valor



Motivação

Curso de Inglês
Unidade Atividades Periodicidade Horário Idade Valor

Metropolitano Curso de Inglês Seg / Qua 13h15 - 14h25 A partir de 11 anos R$230

Metropolitano Curso de Inglês Seg / Qua 13h15 - 14h25 A partir de 11 anos R$230

Metropolitano Curso de Inglês Ter / Qui 13h15 - 14h40 A partir de 14 anos R$ 298,00

Recreio Curso de Inglês Seg / Qua 13h15 - 14h25 A partir de 11 anos R$324

Recreio Curso de Inglês Ter / Qui 13h15 - 14h25 A partir de 11 anos R$324

Recreio Curso de Inglês Ter / Qui 13h15 - 14h40 A partir de 14 anos R$408

Rio 2 Curso de Inglês Seg / Qua 13h - 14h25 A partir de 14 anos R$408



Motivação

Curso de Inglês
Unidade Atividades Periodicidade Horário Idade Valor

Rio 2 Curso de Inglês Seg / Qua 13h - 14h10 A partir de 11 anos R$324

Rio 2 Curso de Inglês Sex 13h50 - 16h50 A partir de 14 anos R$408

Rio 2 Curso de Inglês Sex 13h50 - 16h50 A partir de 11 anos R$324

Rio 2 Curso de Inglês Seg / Qua / Sex 13h - 14h A partir de 14 anos R$408

Rio 2 Curso de Inglês Seg / Qua / Sex 13h - 14h A partir de 11 anos R$324

Tijuca Curso de Inglês Seg / Qua 13h15 - 14h25 A partir de 11 anos R$324

Tijuca Curso de Inglês Seg / Qua 13h15 - 14h25 A partir de 11 anos R$324



Motivação

Curso de Inglês
Unidade Atividades Periodicidade Horário Idade Valor

Tijuca Curso de Inglês Ter / Qui 13h15 - 14h25 A partir de 11 anos R$324

Tijuca Curso de Inglês Ter / Qui 16h - 17h25 A partir de 14 anos R$408



Motivação

Freguesia Educação Financeira Qui 13h30 - 14h30 10 a 14 anos R$190

Metropolitano Educação Financeira Seg 12h40 - 13h30 10 a 14 anos R$190

Recreio Educação Financeira Sex 13h20 - 14h20 10 a 14 anos R$190

Educação Financeira

Unidade Atividades Periodicidade Horário Idade Valor



Motivação

Botafogo Robótica Ter 16h30 - 17h30 6 a 11 anos R$190

Botafogo Robótica Seg 13h20 - 14h20 11 a 14 anos R$190

Freguesia Robótica Ter 16h30 - 17h30 6 a 11 anos R$190

Freguesia Robótica Ter 13h30 - 14h30 10 a 14 anos R$190

Metropolitano Robótica Seg 16h10 - 17h10 6 a 11 anos R$190

Metropolitano Robótica Seg 18h - 19h 10 a 14 anos R$190

Recreio Robótica Sex 16h30 - 17h30 6 a 11 anos R$190

Robótica
Unidade Atividades Periodicidade Horário Idade Valor



Motivação

Rio 2 Robótica Sex 16h30 - 17h30 6 a 9 anos R$190

Rio 2 Robótica Sex 18h - 19h 6 a 9 anos R$190

Tijuca Robótica Sex 08h - 9h 6 a 11 anos R$190

Robótica
Unidade Atividades Periodicidade Horário Idade Valor



Motivação

Tijuca Oficina de Podcast Qua 16h - 17h30 A partir de 11 anos R$160

Oficina de Podcast
Unidade Atividades Periodicidade Horário Idade Valor


